
                                                          
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 
MENU RESTAURATION MUNICIPALE                                           

 
 

 
 
 
 
 
 
                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tous les repas sont servis avec du pain certifié AB dont les ingrédients sont issus de l’agriculture biologique. 
Pour des raisons indépendantes de notre volonté, le menu peut être soumis à des changements, sans préavis. 

                                                  
                   Origine des viandes 
                 Sauf contre indication                     Menus élaborés en collaboration avec Marie-Hélène VEYRIE, Diététicienne, et Julien AIGOUY, responsable du service restauration. 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
 
Pizza bio aux 
légumes 
 

Blanquette de dinde 
bio aux petits 
légumes 
 

Carottes bio et 
locales 
 

Yaourt de vache bio 
local de l’Aveyron 
 

Dés d’ananas 
  

 
 

MENU ALTERNATIF 

 
Salade de quinoa bio 
 

Tarte aux fromages 
 
Curry de potiron 
 

Petit suisse bio et 
local de l’Aveyron 
 

Fruit de saison bio 
 

 
 
Carottes râpées bio 
 
Rôti de porc de 
l’Aveyron 
 
Salsifis en persillade 
 
Eclair au chocolat 
 
Fruit de saison 

 
 

Emincé de chou 
chinois 
 

Œufs bio au gratin 
 

Purée de patates 
douces bio 
 

Crème au caramel bio 
de l’Aveyron 
 

Purée de fruits bio 
 

 
 

Pâté de campagne de 
l’Aveyron et 
cornichons 
 
Seiche à la sétoise 
 
Riz de Camargue bio 
 
Tome noire 
 
Fruit de saison 
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