Orlgme des viandes
Sauf contre indication

SEMAINE DU
11 au
17 octobre 2021

SEMALNE DU GOOT

<  MENU RESTAURATION MUNICIPALE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Betteraves Bio au MENU ALTERNATIF o ) MENU ALTERNATIF
Salade de tagliatel- Carottes rapées Bio

Sauté de veau Bio
de ’Aveyron

Pommes boulan-
geres Bio

Fromage blanc Bio
de Dordogne

Purée de pommes
Bio

les pois chiche Bio

Raviolis frais Bio
au chevre

Coulis de tomates

Yaourt Bio de
I’Aveyron

Confiture Aveyron

Roti de porc de
I’Aveyron au miel
et

Quinoa Bio au
beurre

Camembert Bio

Fruit de saison

Salade d’endives
aux noix

Parmentier de patates
douces et lentilles
Bio

Pérail de brebis Bio
du Larzac

Purée de fruits Bio

Cake au roquefort
Saumon

Epinards Bio a la
creme

Cantal

Fruit de saison

Tous les repas sont servis avec _ dont les ingrédients sont issus de I’agriculture biologique.
Pour des raisons indépendantes de notre volonté, le menu peut étre soumis a des changements, sans préavis.
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EN CUISINE Un restaurant

Niveau 2

Menus élaborés en collaboration avec Marie-Héléne VEYRIE, Diététicienne, et Julien AIGOUY, responsable du service restauration.




